SISAILMATYORYHMAN KOKOUS 6

Aika: 15.9.2020 klo 14.00-16.00

Paikka: Kaupunginhallituksen huone

Ldsna: Vesa Puputti PJ, Reijo Pelkonen, Ritva Kankaanpaa, Tarja Olkkonen, Veijo Tikanmaki, Jouni Laajala,
Vesa Savolainen, Suvi Parttimaa, Markku Makeld, Hannu Koivisto, Maija Laurila (etdyhteys) ja Jari Saaranen

1. KOKOUKSEN AVAUS

Puheenjohtaja Vesa Puputti avasi kokouksen

2. EDELLISEN KOKOUKSEN POYTAKIRIA

Puheenjohtaja kavi lapi edellisen kokouksen pdytakirjan

3. KIINTEISTON TARKISTUSPOYTAKIRIA

Ymparistotarkastaja Reijo Pelkonen kavi lapi ymparistoterveysvalvonnan 6.5.2020 suorittaman
koulukiinteistdn tarkastuspdytadkirjan
(liite 1)

4. KOULUN TILANNE UUSISSA TILOISSA

Rehtori Jari Saaranen kertoi koulun tilanteesta:

Tilat valmistuivat (A- ja B-elementti) koulun alkuun. C-parakin kaksi luokkatilaa otettiin
kdyttoon syyskuun alussa.

Tekninen tyo aloitettiin St-tuotteen tiloissa 12.8.

C-parakin tilat (300 m2) saadaan kdyttdén viikolla 43. Koulurakennusten ja koulutilojen
ilmoitus- ja hyvdaksymismenettelyt on tehty rakennus- ja terveydensuojeluviranomaisille.

Tilat ovat suureksi osaksi uudet ja tiloihin on tuotu vanhalta koululta pulpetteja seka
minimaalisen vahan muita valttamattdmia opetustarvikkeita. Kierrdtyskirjoja on koulullamme
kadytossa noin 30 % kaikista kirjoista. Kaikki tavarat (pianot ja muut henkildkunnan siirtdmat
vélineet) on puhdistettu Tydterveyslaitoksen yhdessd yhteistyétahojen kanssa laatiman
puhdistusohjeen mukaisesti. (liite 2) Kyseistd ohjetta on kdytetty soveltuvin osin
puhdistuksessa.

Suvi Parttimaa kertoi puhdistusmenetelmistd ja suoritetuista puhdistustoimenpiteista, joita
koulullamme kaytettiin. (liite 3)

Sisdilmatydryhman ndakemyksen mukaan puhdistustoimenpiteet entisestd koulurakennuksesta
uuteen koulurakennukseen siirrettyjen opetusvalineiden ja tavaroiden suhteen ovat
asianmubkaiset ja riittavat.

Pieni osa lapsista oireilee edelleen ja heille on suoritettu lddkarintarkastuksia. Kevaalld 2020
tarjottiin kaikille koulun oppilaille, jotka kokivat sisdilman aiheuttavan oireita mahdollisuutta
osallistua terveystarkastukseen. Osa huoltajista otti yhteytta ja terveystarkastukset suoritettiin.
(liite 4)

Syksylld 2020 kouluterveydenhuoltoon on tullut yhteydenottoja koulun alkamisen jalkeen,
joissa huoltajat ovat yhdistaneet lasten oireilun koulun sisdilman laatuun. Yksittdiset lapset
kokevat edelleen sisdilman aiheuttavan oireita. Oireina ovat pdansarky, vatsakipu,
huonovointisuus, ripuli, iho-oireet, yskd mm. Osalle heistd on tehty terveystarkastus ja osa on
tulossa myohemmin tarkastukseen. Tahan mennessa tehtyjen terveystarkastusten perusteella
yksi oppilas on siirretty teknisista toista tekstiilitéihin.



5. KESKUSTELUTILAISUUS HUOLTAJILLE
- Sisdilmatydryhmd pdatti jarjestda keskustelu- ja kuulemistilaisuuden lasten huoltajille. Tilaisuus
jarjestetdan mahdollisimman pian.

6. KOKOUKSEN PAATTAMINEN

- kokous pdatettiin klo 16.00 Kokouksen sihteerina toimi Jari Saaranen
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Peruspalvelukuntayhtyma Seldnne Tarkastuskertomus

Reisjarventie 8 Terveydensuojelutoimiala

85900 REISJARVI Pvm 19.5.2020
Tapahtumatunnus 1152607

Vastaanottaja
K.J. Stahibergin koulu
Pohdinkatu 9

85800 HAAPAJARVI
Asia Terveydensuojelulain mukainen seurantatarkastus.
Toimija Haapajérven kaupunki (0209756-3)
Kohde K.J. Stahlbergin koulu
Pohdinkatu 9, 85800 HAAPAJARVI
Toiminnan nimi K.J. Stahibergin koulu
Toiminta Peruskoulu
Aika 6.5.2020
Lasndolijat
Tarkastaja Reijo Pelkonen
Muut tarkastajat Tanja Lamberg

Tarkastuksen perusteet

Kohteeseen on tehty 20.2.2020 valvontasuunniteiman mukainen tarkastus. Tehtyyn tarkastukseen perustuen on
taadittu 13.3.2020 péivatty tarkastuskertomus. Kyseisen tarkastuskertomuksen toimenpide-esitykset on tassa
tarkastuskertomuksessa kirjattu kursiivilla.

Tama poytakirja perustuu insinddritoimisto Widetek Oy:n laatimiin kosteus- ja sisdiimatekniseen
kuntotutkimusraporttiin (15.4.2020) ja iimanvaihtojarjestelmien kuntotutkimusraporttiin (4.5.2020).

Havainnot ja toimijalta edellytetyt toimenpiteet
1. KOHTEEN PERUSTIEDOT

1.1 Perustiedot
Toiminnan arviointi B = Hyva

Havainnot

Suomen hallitus on poikkeusololainsdadantoon perustuen linjannut 26.3.20 koronavirusepidemian vuoksi, etta
koutujen, oppilaitosten tilat suljetaan ja lahiopetus niissé keskeytetadn toistaiseksi. Hallitus on linjannut uudelieen
29.4.20, ettd oppilaat palaavat lahiopetukseen 14.5.20

Reijo Petkonen on 6.5.2020 saanut puhelinkeskustelussa sivistystoimenjohtaja Veijo Tikanméelta tiedon, ettd K.J
Stahlbergin koulun liloja ei kdyteta opetuskayttodn. Toiminnanharjoittaja on siirtanyt opetuksen pois
K.J.Stalbergin koulusta 14.5.20 alkaen.

2. OMAVALVONTA JA ENNALTAEHKAISEVA TYO

2.1 Kohteen nykytila
Toiminnan arviointi C = Korjattavaa

Havainnot



Kiinteistonomistajan on parhaillaan tehtdvassé kuntotutkimuksessa selvittévé koko koulun terveydelliset
olosuhteet

Kiinteistonomistaja on teetattdnyt kosteus-ja sisailmateknisen kuntotutkimuksen ja siind yhteydessa on selvitetty
rakennuksen terveydelliset oclosuhteet siind m&arin, ettd terveydensuojeluviranomainen voi tehda sen perusteella
joittakin osin johtopdatoksia opetustilojen terveydellisista olosuhteista

Koska ymparistoterveysvalvonnan tietoon on tullut, etta oireilevia/sairastavia oppilaita olist enemman kuin
aiemman tiedon mukaan, on kouluterveydenhuolion syytd selvittda asiaa. Selvityksen jélkeen on
kouluterveydenhuollon toimitettava pévitetty lausunto tai raportti oppilaiden oireista, oireilevien oppilaiden
madrdstd, oireiden laadusta ja erityisesti siité lnttyvatko oireet selkeasti koulussa oleskeluun.
Ympéristoterveydenhuolto kayttaa tata tietoa riskinarvioinnin tukena kuntotutkimuksesta saatavien tietojen
kanssa koulun terveydellisid olosuhteita arvioitaessa

Terveydensuojeluviranomaiselle on toimitettu 17.4.2020 kouluterveydenhuolion lausunto K.J Stahlbergin koulun
oppilaiden oireilusta. Kouluterveydenhuollon tekemé selvitys on kohdentunut oppilaisiin, jotka kokivat sisilman
aitheuttavan orreita. Lausunnon mukaan otoksesta suurimmalia osalla, noin 86 %:ila, oireet helpottivat kokonaan
tai ainakin oireet selvasti paranivat lasten siirtyessa kotiopetukseen tai lomien ajaksi, joten ajallinen yhteys on
olemassa.

Toimenpiteet
Kuntotutkimus ei kaikita osin anna riittdvaa tietoa koulurakennuksen terveydellisista olosuhteista, tasté johtuen
on syyta tehda tarkentavia tutkimuksia, joiden sisailosta kerrotaan tarkemmin mydhemmin tassa poytakinassa.

3. TILOJEN SOVELTUVUUS JA KAYTETTAVYYS

3.2 Tilojen soveltuvuus, materiaalit ja kayttod
Toiminnan arviointi B = Hyva

Havainnot

Tilojen siivottavuus vaikuttaa siséilman laatuun. Toiminnanharjoittajan tulee ryhtya vahttémasti toimenpiteisin,
eltéd luokkahuoneiden kaappien ylapinnat ja erilaiset tasopinnat ovat puhdistettavissa

Suositellaan avohyillyjen sijasta kaapistoja, joissa on ovet Siivoltavuuden parantamiseksi suositellaan
kayttamadn myos erilaisia kannellisia sailytysrasioita/-laatikoita, joita siivoushenkilokunnan on helppo tarvittaessa
slirtda

Siivottavuuteen ei ole tassa poytakirjassa tarpeen ottaa kantaa, koska koulurakennus ei ole opetuskaytdssa
4. TILOJEN TERVEYDELLISET OLOSUHTEET

4.1 limanvaihto
Toiminnan arviointi C = Korjattavaa

Havainnot

llmanvaihlto vaikuttaa siséilman laatuun ja sité kautta koulurakennuksen terveydellisin olosuhteistin
limanvaihtojarjestelman toiminnassa on havaittu selkeita puutteita, joten ilmanvaihtojérjestelmien huoltoon ja
yllapitoon tulee kinnittaa erityistd huomiota. Kiinteistén omistajan on huolehdittava, etta kaytettavissa oleva
ilmanvaihtojarjestelmé on aina toimintakuntomnen.

Koulurakennuksessa on viisi eriflistd iimanvaihtojérjestelmaé, joissa kaikissa on korjaus- ja/tai saatétarpeita.
limanvaihtojérjestelmien teknisissé toiminnoissa oli ollut havaittavissa merkittavia epakohtia. Kyseiset epakohdat
ovat aiheuttaneet opetustilojen ilmanvaihdon toimintahairioitd. Myods ilmanvaihtojarjestetmien huollossa on
kuntotutkimusraportin mukaan havaittu puutteita. Mineraalivillapohjaisista &8neneristeista itoaa kuituja
tulolimaan.
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Toimenpiteet
limanvaihtojarjestelmat on pidettéva teknisesti toimintakunnossa.

limanvaihtojarjesteimien aiheuttamat mineraalivillakuitujen paastét sisailmaan heikentavét sisdiimaniaatua.
Epéakohta tulee korjata.

4.3 Kosteus
Toiminnan arviointi D = Huono

Havainnot

Koulun kellarikerroksen lattiarakenteissa, kuin myds kellarikerroksen seindrakenteiden alaosissa on todettu
kohonnut rakennekosteus Kyseisessd olosuhteessa on edellytykset lattiarakenteisiin kosketuksissa olevien
muovimattofen ja fumojen ja vastaavien materiaalien hajoamiselle, kuin myss kostuneiden materiaalien erilaisille
mikrobikasvustoille. Kellarikerroksen rakennekosleutta ja sen vaikuluksia terveydellisiin olosuhteisiin on tutkitlava
sisdilma- ja kosteusteknisen kuntotutkimuksen yhteydessa. Tutkimus on tehtéava siind laajuudessa ja sellaisilla
menetelmilla, ettd terveydensuojeluviranomainen voi niiden perusteelia arvioida kiinteistén terveydellisia
olosuhteita.

Kuntotutkimuksessa on tullut esille, ettd rakennuksen A-osassa on sisdpuolisissa rakenteissa seka ulkoseina- ja
valipohjarakenteissa mikrobikasvustoja. Kyseisista rakenteista on vuotoiimareitteja sisailmaan. Rakennuksen A-
osassa ilmanlaatua heikentdd myds mineraalivillakuidut. A-osan ylapohjassa on purueristettd 500 mm.
Kuntotutkimuksessa on todettu, ettéd purueriste on luonnonmateriaali, jossa itsessdan voi olla runsaasti mikrobeja.
Yldpohjan betonilaatassa on |&pivienteja, joiden kautta on ilmayhteys l&mmoneristeesta sisdilmaan.

Rakennuksen B-osassa sijaitsevan likuntasalin tuulettumattomassa rossilattiassa on todettu mikrobi- ja
lahovaurioisia rakenteita. Edelld mainitusta rakenteesta on vuotoilmareittejd sisdilmaan. Liikuntasalin
ulkoseindrakenteiden tekniset ratkaisut ovat saman kaltaiset kuin A-osan 1 ja 2 rakennusvaiheen rakenteet. A-
osan kyseisissé rakenteissa on todettu eriasteisia mikrobikasvustoja. Kyseisen B-osan toisessa padssa sijaitsee
myds AP-IP-tila, jonka sisépuolisissa rakenteissa on todettu mikrobikasvustoja. AP-IP tilassa ilmanlaatua
heikentdéd myds kivihiilipien aiheuttamat paédstot sisailmaan

Rakennuksen C-osassa on tuulettumaton rossilattia. Kuntotutkimusraportin mukaan rossitilasta on aistinvaraisesti
havaittu voimakasta mikrobiperaistd hajua. Rossititassa on paikalieen jatettyjd muottilautoja ja muita jatteita.
Kuntotutkimuksessa oli havaittu my&s epéatiiveyksié lapivientien osaita. N&ita ei ole kuitenkaan tutkittu tarkemmin.

Toimenpiteet
Tehtyjen tutkimusten perusteelia voidaan todeta seuraavaa:

*Rakennuksen A-osan ulkoseind- ja valipohjarakenteiden seka sisdpuolisten rakenteiden mikrobikasvustot
aiheuttavat terveyshaittaa koulutiloissa oleskeleville.

*Rakennuksen B-osassa sijaitsevan likuntasalin lattiassa todetut iahovaurioiset rakenteet ovat merkki kosteuden
aiheuttamasta mikrobikasvustosta. Rakenteissa on todettu epétiiveytta siten, ettd rossilattian mikrobikasvustojen
epapuhtaudet voivat kulkeutua vuotoilman mukana sisdtiloihin. Téaten liikuntasalin rossilattian mikrobikasvustot
aiheuttavat terveyshaittaa sisétiloissa oleskeleville.

*AP-IP tilan sisépuolisissa rakenteissa ja alapohjassa on havaittu mikrobivaurioita, mika aiheuttaa terveyshaittaa
tiloissa oleskeleville.

Todetut terveyshaitat tulee poistaa ja seuraavat tutkimukset tehda ennen tilojen uudelleen kayttéonottoa.

*Kiinteiston omistajan tulee tutkia A-osan yldpohjan laBmmdneristeen (purueriste) mahdolfiset mikrobikasvustot.
*Kiinteistdn omistajan tulee tutkia B-osan ulkoseinien mahdoiliset mikrobikasvustot.
*Hallintosiiven (C-osa) alapohjarakenteissa havaittu mikrobiperadinen haju on vahva viite mikrobivauriosta, mutta
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varmuudella el voi tehda johtopaétosta mikrobikasvustosta. Tasta johtuen on kinteiston omistajan syyta
suorittaa hallintosiiven rossilattian mikrobitutkimus. Liséksi on syyta tutkia merkkiainekokein kyseisen lattian ja
koulutilojen valisen rakenteen tiiveys

Ennen edella mainittujen tutkimusten tekemista tulee tutkimussuunnitelma toimittaa ymparistdterveysvalvontaan

kommentoitavaksi

Sovelletut oikeusohjeet

Maksu

Maksuperusteet

Tarkastaja

Jakelu

Terveydensuojelulaki (763/1994) 2 §, 26 §. 27§,458§.49§.49d §
Terveydensuojeluasetus (1280/1994) 17 §

Asetus asunnon ja muun oleskelutitan terveellisidta olosuhteista seka
ulkopuolisten asiantuntijoiden patevyysvaatimuksista (545/2015) 1 §. 2§. 3 §. 4
§ 19§, 20§, 21§

140,00 €

Jalkitarkastuksesta peritaan Peruspalvelukuntayhtyma Selanteen
kuntayhtymahallituksen 25.1 2018 (§10) hyvaksyman ymparnstoterveydenhuolion
maksutaksan mukainen maksu
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Tydterveyslaitos
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Tydterveyslaitos

1. Johdanto

Taman ohjeen pohjana on ollut Tyoterveyslaitoksen
ohje "Homeettomaksi siivous ja irtaimiston puhdis-
tus kosteus- ja homevaurioiden korjausten jalkeen™.
Puhdistusmenetelmien kehittyminen ja niihin liittyva
uusi tieto on koottu ohjeeseen yhteistydssé alan
asiantuntijoiden, Tyoterveyslaitoksen ja Suomen JVT-
ja Kuivausliikkeiden Liitto ry:n kanssa. Korjausten
aikana syntyy homeita ja muita epdpuhtauksia sisal-
tavaa polya, joka laskeutuu irtaimiston ja rakenteiden
pinnoille. Vaikka poly ei aiheuta pintojen tai irtaimis-
ton homehtumista, se voi sisaltaa arsytysta

TARKEAA

Kohta 1

aiheuttavia epapuhtauksia, minka vuoksi pinnat ja
irtaimisto on tarkeaa puhdistaa erityisen
huolellisesti.

Ohje on tarkoitettu kohteisiin, joissa on ollut merkit-
tavia ja laajoja kosteus- ja homevaurioita, ja joissa
irtaimisto ja pinnat ovat polyyntyneet korjausten
yhteydessa. Ohjetta voidaan soveltaa myds pienem-
pid vaurioita kasittavissa kohteissa, erityisesti siivouk-
sen ajoituksen, siivousjarjestyksen ja siivousmenetel-
mien osalta.

Homepolyn leviamisen estaminen korjattavasta tilasta ymparoiviin tiloihin vahentaa korjausten

jatkeisen siivouksen tarvetta.

Kohta 2

Siivous ja irtaimiston puhdistus ovat kosteus- ja homevaurioremontin viimeinen vaihe, joka
tehdaan rakennussiivouksen jalkeen. Hyvin ja oikein toteutettu siivous edesauttaa sita, etta

tilojen kayttajat voivat palata korjattuihin tiloihin.

Kohta 3

Siivouksen ja ilmanvaihtojarjestelman puhdistuksen ajoitus on sovitettava keskenaan ylimaa-
raisen tyon valttamiseksi. Tilat siivotaan pélyttomiksi ilmanvaihtojarjestelman puhdistuksen
jalkeen. Tilojen ilmanvaihto kdynnistetaan ilmanvaihtojarjestelméan puhdistuksen, suodattimien
vaihdon, siivouksen ja ilmanvaihdon saatamisen jalkeen.

Kohta 4

Siivouksella pyritaan poistamaan polyt ja hajut, joita on siirtynyt sisatiloihin ennen kosteus-
vaurioremonttia tai sen yhteydessa. Erona tavanomaiseen perusteelliseen siivoukseen on
HEPA-suodattimilla varustettujen, luokiteltujen, polynimureiden kaytto.

Kohta 5

Siivouksen aikana suositellaan kadytettavaksi henkilokohtaisia suojaimia, joilla estetaan home-
polyn ja pesuaineiden paasy hengitysteihin ja iholle.
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Tydterveyslaitos

2. Yleistd tietoa homepolysti ja
homeen hajusta

Homevaurioituneissa rakennuksissa sisailmaan
kulkeutuu usein homepélya ja homeiden aineen-
vaihduntatuotteita, joista osa tunnistetaan hajuina.
Homepoly koostuu itidista ja rihmaston kappaleista
ja homeen haju erilaisista kaasumaisista kemiallisista
yhdisteista.

Homeen haju ja homepoly voivat kulkeutua kos-
teusvaurioituneista rakenteista sisdilmaan ja tiloista
toiseen ilmavirtausten, ihmisten, huonekalujen, teks-
tiilien, paperien ja muun irtaimiston seka siivousvali-
neiden mukana. Homeen hajun ja homepolyn maara
sisdilmassa riippuu monista tekijoista, kuten home-
vaurioiden laajuudesta ja sijainnista, vuotoilmarei-

teistd, ilmanvaihdosta ja rakennuksen painesuhteista.

limaan kulkeutunut homeen haju imeytyy huokoisiin
materiaaleihin ja homepodly siirtyy rakenteiden ja
irtaimiston pinnoille.

Homeet eivat kasva rakennuksessa olevien kalustei-
den tai muiden materiaalien pinnoilla, jos kasvuun
tarvittava kosteus puuttuu. Homeen haju voidaan
kokea haittaavana, mutta silla ei ole tunnettua
terveysvaikutusta. Yleisesti kuitenkin tiedetaan,

ettd pitkaaikainen merkittava altistuminen kosteus-
vaurioymparistolle on astman riskitekija seka
aiheuttaa hengitystieoireita ja -infektioita.

Homevaurioituneiden rakenteiden purkamisen ja
korjaamisen aikana homepolyn maara sisdilmassa
kasvaa merkittavasti. Homepolyn leviaminen kor-
jattavasta tilasta ymparoiviin tiloihin vahenee esim.
korjattavan tilan osastoinnilla ja alipaineistuksella.

Kosteus- ja homeremontin viimeisena vaiheena
rakennussiivouksen jalkeen tehdadan siivous ja
irtaimiston puhdistus. Hyvin ja oikein toteutettu
siivous helpottaa ja nopeuttaa tilojen kayttoon-
ottoa ja tilanteen palaamista normaaliksi.

OSTEUS A TAWOOT " yAHINKOPALVELUT
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Tydterveyslaitos

Polyttomaksi siivouksen ajatuksena on poistaa kai-
kilta pinnoilta niihin kiinnittynyt lika ja poly, jossa voi
olla mikrobeja tai niiden aineenvaihduntatuotteita,
joita on siirtynyt sisatiloihin ennen kosteusvaurio-
korjauksia tai niiden aikana. Siivouksen aikana on
tarkeaa valttaa homepolyaltistumista ja siivousta
tekevien suojauksesta ja tydturvallisuudesta seka
tilojen kayttajien turvallisuudesta on huolehdittava.

Siivouksen yhteydessa homepély siirtyy ilmaan ja
poistuu normaalin ilmanvaihdon mukana tai laskeu-

tuu takaisin pinnoille. Lapikulkuliikennetta siivottujen
ja silvoamattomien tilojen vililla on siivouksen aikana

valtettdva, jotta pdlya ei siirry takaisin siivottuihin

tiloihin. Siivottuihin tiloihin tuodaan vain huolellisesti

puhdistettua irtaimistoa.

Homeen hajun ja muiden haittaavien hajujen pois-
taminen on usein polyjen poistamista hankalampaa.
Tuulettaminen poistaa hajuja. Tuuletusta voidaan
tehostaa erilaisilla ilmanpuhdistimilla ja tuuletus-
puhaltimilla.

3. Polyn levidmisen estiminen kosteus-
ja homevaurioiden purku- ja korjaus-
toissa ja siivoustoiden esivalmistelu

Siivouksen esivalmistelu alkaa jo purku- ja korjaus-
toistd, joiden aikana tulee estaa pdlyn leviaminen
korjauskohteesta ympardiviin tiloihin ja itlmanvaih-
tokanaviin. Suojaukset vahentévat ja helpottavat
korjausten jalkeen tarvittavaa siivousta. Epaonnistu-
nut poélynhallinta korjaustoiden aikana voi maksaa
siivouskuluina moninkertaisesti verrattuna hyvin
toteutettuun poélynhallintaan.

1. Korjattavasta tilasta tulee siirtaa kaikki irtonaiset
kalusteet, materiaalit ja helposti irrotettava sisustus
sellaisiin tiloihin, joissa ei ole kosteus- ja homevauri-
oita. Siella tavarat puhdistetaan kappaleen 7 mukai-
sesti. Puhdistetut tavarat tuodaan takaisin tilaan
vasta korjausten ja loppusiivouksen jalkeen. Tavaroi-
den puhdistustila tulee myos siivota sdannéllisesti.

2. Ennen purku- ja korjaustdiden aloittamista koneel-
linen ilmanvaihtojarjestelma suljetaan korjausalueel-
ta. lmanvaihtokanavien venttiilit ja paatelaitteet pei-
tetdan muovikalvolla ja teipataan niin, ettei homepo-
lyd paase itmanvaihtokanaviin.

3. Purkualue osastoidaan erilleen muista tiloista
esimerkiksi muoviseinilla ja alipaineistetaan siihen
tarkoitetuilla laitteilla. Talld estetdan homepolyn ja
homeen hajun kulkeutuminen ilmavirran mukana
muihin huonetiloihin.

4. Osastointi pidetaan voimassa purkutoiden aloit-
tamisesta polyttomaksi siivouksen lopettamiseen
asti. Nain toimien polyttdémaksi siivousta ei jouduta
ulottamaan koko rakennukseen.
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5. Korjattaviin/osastoituihin tiloihin kutku jarjestetaan
tuulikaapin tai sulkutilojen kautta, joissa varusteiden
ja tyovaatteiden vaihto on helppo toteuttaa myos
taukojen aikana siten, ettei lika ja poly levid puhtaisiin
tiloihin.

Yksityiskohtaiset ohjeet purkutoista ja tarvittavista
suojauksista on esitetty Rakennustieto Oy:n ohjeissa.

4. siivouksen ajoitus

Siivouksen ja ilmanvaihtojarjestelman puhdistuksen
ajoitus on sovitettava keskendan ylimaaraisen tyon
valttamiseksi.

1. Korjausten paatyttya tehdaan ensimmaiseksi
rakennussiivous (jonka aikana ilmanvaihdon paate-
laitteet ovat edelleen suojattuina).

2. Taman jalkeen tehdaan ilmanvaihtolaitteiden ja
-kanavien puhdistus, jos

a) niissa on ollut mikrobikasvua

b) niihin on paassyt homepélya (Etenkin, jos remontin
aikaisessa suojauksessa on ollut puutteita tai on epai-
lys, ettei suojaus ole ollut riittava. Tai jos kohde on
ollut pahasti vaurioitunut ja on epailys, ettd normaali-
kaytossakin kanavistoon on paassyt homepolya.)

c) tai edellisesta puhdistuksesta on kulunut yli viisi
vuotta.

3. llmanvaihtojarjestelman suodattimet vaihdetaan
ja paatelaitteet puhdistetaan joka tapauksessa.

4. Tilat siivotaan polyttdmiksi itmanvaihtojarjestel-
man puhdistuksen jalkeen.

5. Polyttomaksi siivouksen jalkeen itmanvaihto
saddetdan ja sen toiminta testataan.

6. Tilojen ilmanvaihto kaynnistetdan.

Polyttomaksi siivous ajoitetaan vahintaan kahdelle eri
paivalle. Ensimmaisena pdivana suoritetaan imurointi
ja toisena pyyhinta. Talla tavoin imuroinnin yhtey-
dessa ilmaan siirtyneesta polysta osa ehtii laskeutu-
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maan ja saadaan pyyhittya seuraavana paivdna pois.
Siivouksen jalkeen tulee yllapitaa tehostettua siivous-
tasoa 1-2 kuukauden ajan. Nain korjattujen tilojen
puhtaus saadaan palautettua vahitellen normaalien
tilojen tasoiseksi. Jokainen siivouskerta poistaa
rakennusaikaista homepolya vahan kerratlaan.

5. Siivousjirjestys

Oikealla siivousjarjestyksella estetdan homepdlyn ja
lian siirtyminen tiloista toisiin edellyttaen, etta jattei-
den kasittely on asianmukaista ja kulkua siivottujen
ja siivoamattomien tilojen vélilla on rajoitettu.

+ Siivous etenee huone kerrallaan ja kdytava
siivotaan viimeiseksi.

+ Siivous tehddan aina puhtaammasta tilasta
likaisempaan péin.

+ Siivoaminen tehdaan ylhaalta alaspain.

« Jos alueella on alaslaskettuja kattoja, niiden
yldpinnat ja ylapuolinen tekniikka (sahko-
johdot, valaisimet yms.) puhdistetaan ensin.
Kotelorakenteiden taustat ja seinapinnat
imuroidaan. Sahkohyllyn ja -koteloiden
puhdistuksessa tulee noudattaa sahko-
suunnittelijan ja -urakoitsijan ohjeita.

+ Kunsiirrytdan huoneesta tai tilasta toiseen,
vaihdetaan puhtaat mikrokuituliinat seka
puhdistetaan muut siivouksessa tarvittavat
valineet (imurit, tikkaat, telineet ym.) lian
siirtymisen estamiseksi.

+  Siivotut tilat merkitdan ja suojataan siten,
ettei poly paase leviamaan siivoamattomista
tiloista siivottuihin tiloihin.

6. Siivous- ja puhdistustyontekijin
polyaltistumisen vahentaminen

Kosteus- ja homevauriokorjauksen jalkeen tehta-

van rakennussiivouksen aikana on tarkeda kayttaa
henkilokohtaisia suojaimia, joilla estetdan homepolyn
ja pesuaineiden paasy hengitysteihin ja iholle. Hengi-
tyssuojaimeksi suositellaan puhaltimella varustettua

hengityksensuojainta, jonka kdytannén suojaus-
kerroin on vahintdan 40 eli esimerkiksi TH3A2P. Se
suodattaa homeen hajun ja homepolyn. Hupullinen
kertakayttohaalari, suojakésineet ja kengansuojuk-
set estavat ihoaltistumisen. Suojavaatteet tulee aina
riisua sulkutunneliin / tilaan siirryttaessa likaisista
tiloista puhtaisiin, jotta lika ei kulkeudu suojavaat-
teiden mukana puhtaisiin tiloihin. Suojainten tulee
olla jarjestelmahyvaksyttyja ja CE- merkinndin
varustettuja.

Ammatikseen kosteusvauriokohteen irtaimiston puh-
distustyota tekevien tulee suojautua edella esitetylla
tavalla.
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Siivooijilla ei ole todettu kosteusvaurioiden aiheutta-
mia terveyshaittoja korjausrakentamisen jalkipuhdis-
tukseen liittyen. Yleisesti tiedetdan, etta pitkaaikainen
merkittava altistuminen kosteusvaurioymparistolle
on astman riskitekija seka aiheuttaa hengitystie-
oireita ja ~infektioita. Vaikka rakennussiivouksen
jalkeisessa polyttomaksi siivouksessa altistuminen
on vahaisempad, suositellaan hengitysteiden suojaa-
mista varovaisuusperiaatetta noudattaen. Polytto-
maksi siivouksen aikana voidaan kayttaa puolinaa-
maria (esim. kevytsuojain FFP3) tai kokonaamaria,
joka on varustettu P3- luokan suodattimella. Hengi-
tyksensuojain tai sen suodatin tulee vaihtaa hyvin
polyisissa kohteissa paivittain ja siirryttdessa tyokoh-
teesta toiseen.

7. siivousmenetelmit

Siivouksessa kaytettavien imureiden tulee olla HEPA-
suodattimella varustettuja. Lyhenne HEPA tulee eng-
lanninkielisestd termisté High Efficiency Particulate
Arrestance filter. HEPA-suodattimet luokitellaan EN
1822:2009 -standardin mukaisesti EPA-luokkaan E10 -
E12 (Efficiency Particulate Air Filters) seka HEPA-luok-
kaan H13 - H14 (High Efficiency Particulate Air Filters).
Polyttomaksi siivouksessa tulisi kayttaa imuria, jonka
suodattimen HEPA-luokka on vahintaan H13.

Tarkea tekija suodatinluokan lisaksi on imurin erotus-
aste, joka riippuu imurin rakenteesta. Ammattilais-
kayttoon tarkoitetut rakennus- ja teollisuusimurit on
tuokiteltu L-, M- ja H-luokkiin, joista M(Medium risk)-
ja H(High risk)- luokan imurit soveltuvat parhaiten
vaativiin rakennus- ja homepolysiivouksiin. Imureiden
vaatimuksenmukaisuus voidaan osoittaa SFS-EN
60335-2-69 standardin mukaisella M- tai H-merkin-
nalla.

Siivousjatteet (roskat, imurin suodattimet, polypussit,
kertakayttopyyhkeet ja imuroitu poély) suljetaan ilma-
tiiviisti pusseihin ja havitetaan kiinteistén jatteen-
kuljetuksen tai rakennustyémaan jatteenkuljetuksen
mukana.

Siivouksen aikana on valitettava kaikenlaista lapikul-
kuliikennettd siivottujen ja siivoamattomien tilojen
valilla, ettei polya siirry takaisin siivottuihin tiloihin.

Siivotut tilat merkitdan ja suojataan siten, ettei poly
padse leviamaan siivoamattomista tiloista siivottuihin
tiloihin.

Siivouksen laatua arvioidaan aistinvaraisesti kaik-
kien tydvaiheiden aikana ja laadunvalvonta on syyta
dokumentoida, jotta voidaan jalkikateen osoittaa,
etta kaikki vaiheet on suoritettu asianmukaisesti.
Siivottaviin kohteisiin saattaa palata henkil6ita, joilla
on ymparistoherkkyys, ja kohteiden kayttajilla on
oltava varmuus siitd, etta tilat on puhdistettu perus-
teellisesti.

7.1. Pintojen puhdistus

Seinat, sisakatto, lattia seka valaisimet ja kaikki kovat
ja pehmeat kiintokalusteet imuroidaan HEPA-suodat-
timella varustetulla imurilla (vdhintdan H13-luokan
suodatin).

My®6s hyllyjen taustat, sahkdjohdot ym. polya keraa-
vat tavarat ja pinnat imuroidaan. Erityistd huomiota
tulee kiinnittaa lampopattereiden ja niiden ritildiden
valien puhdistamiseen. Huoneen viilennyspatterien
puhdistus tulee tehda suojaritildiden poistamisen jal-
keen imuroimalla kennojen vilit ja muut sisdpinnat.

Imuroinnin jalkeen tehdaan ns. vedeton siivous, jossa
kaytetadn sopivan kosteita/nihkeitd, esivalmisteltuja
mikrokuitupyyhkeita. Kaikki kovat vaaka- ja pystypin-
nat ja kiintokalusteet nihkeapyyhitaan, jotta pinnoille
jaanyt hienopoly saadaan poistettua. Pinnat ja kalus-
teet pyyhitdan aikaisintaan vuorokauden kuluttua
imuroinnista, jotta suuremmat polyhiukkaset ehtivat
riittavasti laskeutua.

Kovien pintojen puhdistusaineeksi riittaa yleensa
yleispuhdistusaine. Desinfioivia aineita ei tarvitse
kayttaa kuin sellaisissa tapauksissa, joissa viemarivesi
on saastuttanut tiloja. Desinfioivia aineita kaytetta-
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essa on varmistettava puhdistusaineen soveltuvuus
kyseiselle pinnalle ja noudatettava kayttéturvallisuus-
tiedotteiden ja tuoteselosteiden ohjeita taimentami-
sesta, suojautumisesta ja varoajoista.

Polyttomaksi siivouksessa ei ole enaa sallittua kayt-
taa PHMG:ta sisaltavia pesuaineita. Myos PHMB:ta
sisaltavien pesuaineiden kayttoa sisatiloissa tulee
valttaa.

7.2. Irtaimiston puhdistus

Irtaimisto ja kaikki irtotavara siirretdan pois home-
vaurioituneista tiloista jo ennen kosteus- ja home-
vauriokorjausten aloittamista ja lajitellaan tarpeelli-
suuden ja puhdistettavuuden mukaan. Kaikki selvasti
homeelle haisevat tavarat ja sellaiset, joissa on home-
pilkkuja tai pintahometta esim. verhot, pehmustetut
tuolit, sohvat jne. uusitaan. Mikali kalusteissa tai tava-
roissa ei ole hometta tai selvda hajua, riittda yleensa
perusteellinen puhdistus. Mikali puhdistuksen jalkeen
huomataan ko. kalusteiden tai tavaroiden aiheutta-

van oireita, kannattaa ne siiloin uusia kokonaan.
Huonekasvien puhdistaminen on vaikeaa ja tydlasta,
joten niiden uusimista on syytéd harkita tai ainakin
kasvien pintamullat tulee vaihtaa. Arkistomateriaa-
lien (asiakirjat, mapit ym.) sekd ATK-laitteiden puh-
distamisessa ja/tai havittdmisessa tulee huomioida
ko. kohteen tietosuojan ja turvallisuuden asettamat
vaatimukset.

Mikali irtaimisto on erittain likaista ja silmin ndhden
polyistd, voidaan irtaimistoa puhdistaa alustavasti jo
vaurioituneissa tiloissa (imurointi HEPA-suodattimin,
mattojen ja tekstiilipintaisten huonekalujen imurointi
ja tamppaus). Taman jalkeen irtaimisto siirretaan
puhdistamiseen tarkoitettuun tilaan.

Irtaimiston puhdistamiseen kaytettdva alue on koko-
naisuudessaan eristettava muista tiloista valiaikaisilla
osastoivilla suojaseinilla (tai muuten varmistuttava
riittavastd osastoinnista). Puhdistustilan ilmanvaihto
jarjestetaan koneellisesti siten, ettd puhdistustila on
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alipaineinen ja puhdistustyéssa mahdollisesti irtoava
poly johdetaan suodattimella varustetun puhaltimen
kautta ulos. Korvausilma puhdistustilaan tuiee jar-
jestaad mieluiten suodattimen lapi (mieluiten HEPA-
suodatus tai vahintdan F7 suodatin),

Puhdistettu irtaimisto siirretdan heti puhdistuksen jal-
keen puhtaisiin, vauriottomiin tiloihin. Mikali puhdis-
tettua irtaimistoa valivarastoidaan puhdistustilassa,
voi se likaantua uudestaan muiden irtainten puhdis-
tuksen aikana. Puhdistustila siivotaan puhdistetta-
vien irtaimistoerien valilla.

10

7.2.1. Tekstiilien ja pehmeiden pintojen puhdistus

Kovista pinnoista homepolyn puhdistaminen on
helpompaa kuin pehmeista pinnoista, joihin
homeen hajukin tarttuu yleensa vahvemmin.

+ Kalusteetimuroidaan HEPA-suodattimella varus-
tetulla imurilla (M- tai H-luokka) seka tampataan
ja tuuletetaan karkean- ja hienopolyn poistami-
seksi.

+  Tekstiilit, mm. verhot, pestaan pyykinpesuko-
neessa korkeassa lampdtilassa (vahintaan 60 °C).

+ Toistetut vesipesut korkeassa [dmpétilassa
parantavat hajujen poistumista materiaalista.

+ Homeen hajua voi lisaksi poistaa silittamalla
kuumalla raudalla ja tuulettamalla.

« Parhaiten homeenhajun poistaa kemiallinen
pesu.

+  Matot ja muut sisustustekstiilit pestaan tai
pesetetadn pesulassa pesuohjeiden mukaan.
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7.2.2. Elektroniset laitteet

Televisio, tietokone ja muut elektroniset laitteet
kerdaavat itseensa polya. Niiden kannet ja kotelot
voidaan pyyhkid kuten muutkin kovapintaiset kalus-
teet kdyttaen niille soveltuvia aineita ja puhdistusva-
lineitd. ATK-laitteiden puhdistaminen on kuitenkin
suositeltavaa antaa asiantuntevan tahon tai yrityk-
sen tehtavaksi. ATK-laitteita puhdistettaessa tulee
huolehtia, ettd siivouksen tydskentelypisteiden ja
tyontekijoiden tulee olla maadoitettuja, jolloin staat-
tisen sdhkon purkauksista aiheutuvat riskit saadaan
minimoitua.

7.2.3. Arkistomateriaalit

+ Arkistomateriaalit puhdistetaan samassa
puhdistustilassa kuin muu irtaimisto tai niiden
puhdistukselle jarjestetdan erillinen tila.

« Mapeista ja kirjoista puhdistetaan kannet, silla
valilehtiin ei yleensa paase merkittavia maaria
homepolya. Pienta alipaineistajaa voidaan
kayttaa kohdepoistona puhdistettaessa
mappien sisdosia.

+ Arkistomateriaalit voidaan puhdistaa HEPA-
suodattimella varustetulla imurilla ja nihkea-
pyyhinnalla.

+ Puhdistuksessa voidaan kayttda myos tehokasta
imuria, esim. imulaitteena korkeapainepuhallin,
jonka poistoilma on johdettu ulos.

11
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Tee oikein.

K.J Stahlbergin koulun kalusteiden pesu véistotiloihin; puhtauspalvelut eivét ole puhdistaneet muutakuin
kiinteiston kalusteita. Kirjat,lelu ja muut oppimateriaalit on sivistyspuoli huolehtinut itse ;

Kaikki pesty / imuroitu tyoterveyslaitoksen homesiivous ohjeen mukaan soveltaen asiantuntijoiden ohjeilla
Reijo Pelkonen / Seldanne ymparistotarkastaja

Jukka Huttunen / Projektipaallikks, DI, RTA

Ensimmaiset pulpetit & tuolit imuroitu ja pesty ( joutsen yleispesuaine ) huhtikuussa 2020, jonka jdlkeen
pulpetit & tuolit saman pdivan aikana siirrettiin monitoimitalolle s&il66n ja odottamaan mahdollista koulun
jatkumista.

Heindkuun 27.pdiva tyontekijoitd palasi kesdlomalta téihin, aloitettiin tavaroiden kartoittaminen mité
viedadan uusiin tiloihin, opettajat ja muu henkildkunta merkkasivat tavarat mitkad puhdistamme ;

31.7.20 pestiin ja imuroitiin merkatut opettajan pdydat, pulpetit, pianot jotka vietiin véistatiloihin
lauantaina 1.8.20 talkoovden voimin. Toimistotuoleja pestiin viikolla 32, ulkona imuroitiin + pestiin
tekstiilipesurilla ( Kiilto Jiffy tekstiipesuaineella ) ja ulkoa tuolit kannettiin suoraan vaistétiloihin,

Myds monitoimitalolla olevat pulpetit pyyhittiin vield kertaalleen viikolla 32 ja siirrettiin lauantaina 1.8
vaistotiloihin,

24.8 maanantaina pestiin nojatuoleja, sohvia ( imurointi + tekstiilipesurilla pesu, kiilto jiffy )
Poytia imurointi + yleispesuaineella pyyhintd. Nama kaikki tavarat ldhtivat samana paivana viéistotiloihin.

Kenkéatelineet, videotykit, dlytaulut -> irroitettu, imuroitu ja pyyhitty viikolla 32 ja samantien viety
vaistotiloihin.

Ruokasalin tuolit ja pdydéat on pesty viikolla 32 ja suoraan pesun jalkeen siirretty vaistétilojen ruokasaliin.

Kaikki siivoustekstiilit / vdlineet on puhdistettu / pesty 60 asteessa ja samantien viety vaistotiloihin.



K.J.STAHLBERGIN KALUSTEIDEN PUHDISTAMINEN KEITTIO- JA
RUOKASALITAVAROIDEN OSALTA:

Aineet ja vilineet: Pintojen puhdistamiseen kéytetty pesuaine Desipesu = heikosti
eméksinen desinfioiva yleispuhdistusaine. Astioiden pesuun nesteméinen
konetiskiaine ja huuhteluaine. Pintojen pyyhkimiseen kéytettiin kertakdyttokuituliina
ja osa kalusteista pesty myds pehmeélld harjalla.

Ruokasalin pdydét ovat olleet kesén K.J.Stahlbergin ruokasalissa. Péydit ja tuolit
peruspestiin viikolla 32 ja pSydén pesijat kantoivat kalusteet heti pesun jélkeen
véistotiloihin.

Keittidn astiat siirrettiin kevédlld viikolla 14:sta yldasteen ja lukion keittidlle. Kaikki
astiat pestiin astianpesukoneella ja ne olivat kdytdssé kevéin aikana, kun oppilaat
palasivat kouluun. Astiat olivat kesén sdilytyksessd lukiolla ja yldasteella. Astiat
kuljetettiin K.J.Stdhlbergin viistotiloihin vasta, kun saatiin astianpesukone
pesukuntoon eli 12.8.2020. Astiat pestiin astianpesukoneella uusissa tiloissa
vilittdmasti, kun niitd tuotiin keittidlle. Ensimmaéisend koulupdivini syétiin
kertakéyttdastioista.

Keittion terdskérryt kuljetettiin keviélld yldasteelle, monitoimitalolle ja lukiolle, ne
pestiin ja kérryt olivat kéytossé kevéadn aikana oppilaiden ruokailussa. Terdskérryt
olivat kesén sdilytyksessé lukiolla, yldasteella ja monitoimitalolla ja ne tuotiin
suoraan véistétiloihin ja pestiin kdyttoon.

Laitteita tuotiin K.J.Stdhlbergin keittiostd viistotiloihin seuraavasti:

Astianpesukone, esipesuallas, astioiden palautusrata, salaattivitriini, jadkaappi,
pakastinkaappi, pesuallas, 3 mukitelinekarry4, terdksinen laatikosto ja siivouskirry.
Kalusteet on tuotu keittioon ja ruokasaliin viikoilla 31 — 32 (eli noin viikko ennen
koulun alkua). Osa kalusteiden osista pestiin astianpesukoneessa, osa pestiin harja- ja
letkupesuna keittiossé ja osa pyyhittiin kosteapyyhinténi. Kalusteita puhdistettiin
sekd vanhalla koululla ettd uusissa viistotiloissa. Ndm4 kalusteet ovat pddasiassa
pinnoiltaan ruostumatonta terésti.

Kaupungin muista tiloista tulleet kalusteet: Karjalahden palvelukeskuksesta tuotu
astianpesupdytd allaskaappeineen (terdspintainen) ja yhdistelmauuni (terdspintainen).
Néma laitteet kuljetettu keittioon viikolla 31, pyyhitty ja pesty ennen kiyttéonottoa.

Tekstiilit (patalaput ja keittidpyyhkeet), osa uusittiin ja osa tuotiin yldasteelta. Kaikki
tiloihin tuodut tekstiilit on pesty ja silitetty ennen keittié6n tuontia (ei K.J.Stdhlbergin
koululla).



Uusia kalusteita on keittioon ja ruokasaliin tullut seuraavasti (ndmi kalusteet tulleet
suoraan viist6tiloihin Metoksen varastolta):

Buffetlinjasto: 2 tarjotin- ja ruokailuvélinekarry4, 2 lautaskirryd, kylmaiallas, 2
ldmpdallasta, 2 maitonovoautomaattia, 3 jadkaappia, 2 terds lattiakaappia, 3 kpl
tarjoilukdrryja.

Ndistd uusista kalusteista on irrotettu kelmut ja ne on pyyhitty yleispesuaineella ja
kiillotettu ikkunaliinalla.

Pienemmit kalusteet kuljetettiin védist6tiloihin ateriapalvelujen omalla porukalla.
Suuremmat kalusteet vdist6tiloihin kuljettivat teknisen puolen miehet lava-autolla.

Selvityksen keittion ja ruokasalin kalusteiden puhdistamisesta ja siirtimisestd laati
ateria- ja puhtauspalvelujohtaja Riitta Heittokangas, yhdess4 k.J.St&hlbergin koulun
ruokapalvelutydntekijan Raili Hietalan kanssa.

14.9.2020 Riitta Heittokangas
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Lausunto ymparistdterveydenhuollon pyynnostd K.J. Stahlbergin koulun oppilaiden oireilusta

K.}. Stahibergin koulun oppilatden vanhemmilta on tullut yhteydenottoja kouluterveydenhuoltoon
loppuvuodesta -19/alkuvuodesta -20 lahtien lasten oireilun vuoksi. Vanhemmat ovat yhdistaneet lasten
oircilun <oulun sisatlman laatuun. Aiemmin vastaavia yhteydenottoja ei ole juurikaan ollut.

Maaliskuun aikana tarjottiin kaikille koulun oppilaille, jotka kokivat sisailman aiheuttavan oireita,
mahdollisuutta osallistua terveystarkastukseen. Osa vanhemmista otti yhteyttd ja 17.3-1.4 valisena aikana
28 lapselle tehtiin terveystarkastus tai oltiun vanhempaan yhteydessa puhelimitse tai muuten, jolloin saatiin
kasitys ko. lasten oireiluista. han kaikkia oireilevia lapsia ei saatu mukaan otokseen.

Naista 28 oireilevista lapsista noin 50% ol siirtynyt kotiopetukseen oireilun vuoksi p3asaantoisesti kevaan

20 akana. Viikolla 12 appiaat sirtyivat etaopetukseen hallituksen ohjeen mukaisesti koronacepidemian
vuoKksi.

Tutkittujen lasten xolme yleisinta oiretta olivat paansirky (n.50 %:lla), mahakivut (n.39%:l1a) ja vasymys
(n.29%:11a). Muita oireita olivat lampoily/kuumeilu {n.25%:a), erilaiset iho-oireet {n.25%:1la), ripulta
(n.18%:lla), nenaverenvuotoa (n.18%:lia), yskda (n 18%:lla), siimaoireita {n 18%:/1a), nenan tukkosuutta {n.
10 %:lla), oksentelua (n.10 %:lla) ja huulten rohtumista {n.10%:Ha). Lisaksi ol muutamia muitd erilaisia
orreita. Lapsista n 14%:11a oli tullut kotona oireita koulukirjoista.

Suurimmalla osalia lapsista oireilu alkoi syksylia -19, mutta vaihteluvali oireiden alkamiseer oli kevaasta -19
alkuvuoteen -20. Jos lapsella oireilu a'koi kevaalla 19, se yleensa helpotti kesaloman 3Jaks! |3 alkoi syksylla
19 uudelleen.

Lasten siirtyessa kotiopetukseen tai lomien aikana oireilu helpotti joko kokonaan tai sclvasti n.86 %:\a
Muutaman lapsen oireilutle Ioytyi muukin syy

Kaypa hoito-suosituksen mukaan 1alld hetkella ei ole olemassa laboratorio- tai muita tutkimuksia, joilla
kosteus- tai homevaurio voitaisiin varmasti yhdistaa yksilon oireistin, Kaypa hoito-suasituksen mukaan
kohtalaista tal riittavaa nayttod on mm. astmaa sairastavien hengitysticoircet, astman kehittymien,
yldhengitystieoireet, yska, hengityksen vinkuna, hengenahdistus, allerginen nuha ja atooppinen inottuma

Tassa otoksessa suurimmalla osalla, noin 86 %:lla, oirect helpottivat kokonaan tai ainakin oireet selvasti
paranivat lasten siirtyessa kotiopetukseen tai lomien ajaksi, joten ajallinen yhteys on olemassa.

Minka kunnian ja omantunnon Kautta vakuutan

Haapajarvella 4.4.2020
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